Dedicado al estandar

Cada negocio participante en el
programa recibe una inspeccién de
ATFR una vez al ano para asegurar
conformidad con los estandares del
programa. La inspeccién ATFR es una
inspeccién separada de la inspeccion
regular de su negocio de comida sin
costo adicional.

Asegurar que todos los participantes
de negocios de comida cumplan con
el estandar, participantes del
programa y consumidores pueden
sentirse confiados que la placa/cartel
sean significativos y que es
representativos de una comisién a
proporcionar opciones de cena mas
sanas.

Para Comenzar

El Condado de Los Angeles Departamento
de Salud Publica tiene folletos disponibles
para ayudarle a que comience en el camino
de cero gramos de grasa trans.

Estos folletos estan disponibles en nuestra
pagina en www.lapublichealth.org.
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Para mas informacion:

www.publichealth.lacounty.gov

www.fda.gov/fdac/features/2003/503 fats.html
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ARTIFICIAL

*Federal requlafions provide that foods with frans fat values of less than 0.5 grams
jper serving may be listed as zero grams of frans fat. This facliity does not store,
distribute, serve or use in the preparation of any menu item food containing parfially
ydrogenated vegetable ofls, shortening or margarines with 0.5 grams or mare trans
fat per serving except food served directly to patrons in a manufacturer's original,
sealed package. For additional information, log onto the County of Los Angeles

Department of Public Health website: www.apublichealth.org
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Negocios de comida que sirvan
comida con 0 gramos de grasa
trans ayudan a proveer una
alternativa para los consumidores
saludable.

Estos negocios de comida deberian ser
reconocidos.

El Condado de Los Angeles
Departamento de Salud Publica an
desarrollado un programa para
ayudar a estos negocios de comida

obtener el reconocimiento que se
merecen.

El Programa de Reduccion de grasa
rans artificial (ATFR)
v" Cero Gramos de grasa trans
v" Reconocimiento Publico

Sin embargo muchos negocios de
comida han comenzado con su
esfuerzo para eliminar grasa trans del
menu. Hasta ahora, no habia una
manera simple para consumidores que
identifiquen estos negocios.

El Programa Voluntario ATFR
El Programa ATFR reconoce negocios
de comida que no almacenan, usan o

sirven comida que contiene aceite
vegetal parcialmente hidrogenado,
Manteca, o margarina can 0.5 gramos o
mas de grasa trans por racion, excepto
la comida que es directamente a
clientes en productos manufacturados
en paquetes original sellados. (Comida
con un valor menos de 0.5 gramos
grasa trans son incluido como cero
gramos grasa trans).

Negocios de comida que cumplen con
los requisitos son reconocidos dando
les una placa o cartel oficial del
Programa de ATFR. Esto notifica a los
consumidores que negocios sirven cero
gramos de grasa trans.

Adicionalmente, Estos
negocios de comida son
reconocidos en El
Departamento de Salud en
la pagina de la web.

Participando en el Programa
ATFR

Participando en el Programa ATFR es
estrictamente voluntario. Aplicaciones
son disponibles cuando se conecta al
internet a
www.publichealth.lacounty.gov o en la
oficina local del Condado de Los
Angeles, Salud Ambiental.

La familiaridad con los paneles
alimenticios de los hechos de los
alimentos en su negocio de comida
le ayudara en el proveo de la

informacidn necesaria detallada en su
aplicacion.

Por una sola vez un precio de $204.00 es
requerido con la aplicacién. Si usted
tiene varias localizaciones que
cumplan las condiciones del programa
de ATFR para una “cadena,”
solamente un honorario de uso de
$136.00 se requiere mas $68.00 para
cada localizacion participante en su
cadena de negocio de comida.

Beneficios en Participar
Con Participando, usted:

» Recibira una etiqueta/placa del
Programa del ATFR que indique
que la comida que usted sirve
contiene los gramos cero de
grasa del transporte.

= Sera reconocido en el Web del
Condado de los Angeles del
Departamento de Salud.

= Demuestra que usted reconoce
a los consumidores que hay
opciones saludables para cenar.

= Distinga su negocio de comida
con otros negocios que no
proporcionan esta alternativa
mas sana.

» Puede aprovecharse de una
oportunidad de comercializacién
Unica.



